
 

 

 

Vorläufiges Programm 

RUHR Safety 2026 
 

Arbeitsschutz und Betriebsmedizin – Herausforderungen und Neuerungen 
im Fokus 

5.–6. November 2026 
Industriepark Ruhrchemie | Oberhausen 

Veranstalter: komfakt Training gemeinsam mit KUECK Industries 
Zu Gast bei OXEA im Industriepark Ruhrchemie 

 

 

Visualisierung (KI-generiert) 

Zwei Tage voller aktueller Fachthemen, praxisnaher  
Vorträge und interdisziplinärem Austausch rund um  
Arbeitsschutz, Brandschutz und Betriebsmedizin. 

Stand: August 2026 | Änderungen vorbehalten 



Donnerstag, 5. November 2026 
 

 
09:00–09:15 Uhr 
 

 
Begrüßung 
 
Gemeinsamer Auftakt der RUHR Safety 2026 und Einführung 
in die beiden Kongresstage. 
 

 
09:15–10:45 Uhr 
 

 
Die Rolle der Werksfeuerwehr – Spezialwissen und 
Einsatzbereitschaft im Chemiepark 
 
Referent: Stephan Jung 
 
Die Werksfeuerwehr übernimmt in einem Chemiepark weit 
mehr als klassische Feuerwehraufgaben. In diesem Vortrag 
erhalten Sie spannende Einblicke in die besonderen 
Herausforderungen des vorbeugenden und abwehrenden 
Brandschutzes sowie in das Notfallmanagement eines 
Industriestandortes. 
Schwerpunkte: 

 Besonderheiten einer Werkfeuerwehr im Chemiepark  
 Umgang mit chemischen Stoffen und Notfallsituationen  
 Praxisbeispiele aus realen Einsätzen  

Live-Demonstration auf der Freifläche (witterungsabhängig) 
 

 
10:45–11:00 Uhr 
 

 
Kaffeepause 

 
11:00–12:30 Uhr 
 

 
Arbeitssicherheit im Industriepark Ruhrchemie – Der 
Umgang mit Gefahrstoffen: sicher und schadensfrei 
 
Referent: Mark Haverkämper 
 
Der sichere Umgang mit Gefahrstoffen gehört zu den 
zentralen Aufgaben im betrieblichen Arbeitsschutz. Anhand 
praktischer Erfahrungen aus dem Industriepark Ruhrchemie 
erfahren Sie, welche Maßnahmen sich im Arbeitsalltag 
bewährt haben und welche Erkenntnisse aus realen 
Ereignissen gewonnen werden konnten. 
Schwerpunkte: 

 Erfahrungen mit der konsequenten Anwendung des 
EMKG  

 Health & Safety-Gespräche als Instrument der 
Prävention  

 Learnings aus Sicherheitsereignissen  
 Strategien zur Stärkung der Sicherheitskultur  

 
 
12:30–13:30 Uhr 
 
 
 
 

 
Mittagspause 
 



 
13:30–15:00 Uhr 
 

 
Gefährdungsbeurteilungen – aktuelle Rechtsprechung im 
Dialog 
 
Referent: Holger Kück 
 
Gefährdungsbeurteilungen gehören zu den wichtigsten 
Aufgaben im betrieblichen Arbeitsschutz. Doch welche 
Anforderungen ergeben sich aus der aktuellen 
Rechtsprechung? Gemeinsam werden Gerichtsgutachten und 
Urteile analysiert und deren Bedeutung für die Praxis 
diskutiert. 
Schwerpunkte: 

 Anforderungen an rechtskonforme 
Gefährdungsbeurteilungen  

 Aktuelle Rechtsprechung  
 Bedeutung für Fachkräfte für Arbeitssicherheit, 

Betriebsärzte und Sicherheitsbeauftragte  
 Brücke zur neuen Sifa-Ausbildung  
 Moderierte Diskussion mit den Teilnehmenden  

 
 
15:00–15:30 Uhr 
 

 
Kaffeepause 
 

 
15:30–17:00 Uhr 
 

 
Exklusive Werksführung durch den Industriepark 
Ruhrchemie 
 
Erleben Sie Arbeitsschutz, Brandschutz und Betriebsmedizin 
dort, wo sie täglich gelebt werden. Während der exklusiven 
Werksführung erhalten Sie besondere Einblicke in die 
Sicherheits- und Gesundheitsorganisation eines modernen 
Chemieparks und erleben, wie unterschiedliche Fachbereiche 
erfolgreich zusammenarbeiten. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Freitag, 6. November 2026 

 

 
09:00–09:15 Uhr 
 

 
Begrüßung 
 
Start in den zweiten Kongresstag. 
 

 
09:15–10:45 Uhr 
 

 
Der Betriebsarzt im Chemiepark – Herausforderungen und 
Chancen 
 
Referent: Dr. med. Wolfgang Mailahn 
 
Die Arbeitsmedizin entwickelt sich stetig weiter. Dieser Vortrag 
zeigt, welche Rolle Betriebsärzte in einem internationalen 
Industrieunternehmen übernehmen und wie modernes 
Betriebliches Gesundheitsmanagement heute gestaltet 
werden kann. 
Schwerpunkte: 

 Herausforderungen der Arbeitsmedizin im Chemiepark  
 Datenbasiertes Betriebliches 

Gesundheitsmanagement  
 Arbeitsmedizinische Vorsorge und 

Eignungsuntersuchungen  
 Psychologische Unterstützung nach kritischen 

Ereignissen  
 Erfahrungen aus der Praxis  

 
 
10:45–11:00 Uhr 
 

 
Kaffeepause 
 

 
11:00–12:30 Uhr 
 

 
Ergonomie und Psyche – Wie eine gesunde 
Arbeitsumgebung die Mitarbeiterzufriedenheit steigert 
 
Ergonomische Arbeitsbedingungen und psychische 
Gesundheit beeinflussen sich gegenseitig. Erfahren Sie, 
welche Maßnahmen nachweislich das Wohlbefinden und die 
Leistungsfähigkeit fördern und welche Erkenntnisse aktuelle 
Studien liefern. 
Schwerpunkte: 

 Zusammenhang zwischen Ergonomie und psychischer 
Gesundheit  

 Auswirkungen auf Motivation und 
Mitarbeiterzufriedenheit  

 Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse  
 Moderierter Erfahrungsaustausch  

 
 
12:30–13:30 Uhr 
 

 
Mittagspause 
 
 
 



 
13:30–15:00 Uhr 
 

 
Betriebsmedizinische Dienstleister – Zusammenarbeit mit 
wechselnden Kunden und Fachleuten aus der 
Arbeitssicherheit 
 
Die Zusammenarbeit zwischen betriebsmedizinischen 
Dienstleistern, Unternehmen und Fachkräften für 
Arbeitssicherheit stellt besondere Anforderungen an 
Kommunikation und Abstimmung. Der Vortrag vermittelt 
praxisnahe Einblicke in die tägliche Zusammenarbeit 
unterschiedlicher Fachdisziplinen. 
 
Schwerpunkte: 

 Zusammenarbeit mit wechselnden Unternehmen  
 Interdisziplinärer Austausch zwischen Betriebsmedizin 

und Arbeitssicherheit  
 Herausforderungen und Lösungsansätze aus der 

Praxis  
Moderierter Dialog mit den Teilnehmenden 
 

 
15:00–15:30 Uhr 
 

 
Kaffeepause 
 

 
15:30–17:00 Uhr 
 

 
Doc Esser 
Gesundheitsrisiko Einsamkeit – Psychische Stärke kann 
man lernen 
 
Referent: Doc Esser 
 
Zum Abschluss der RUHR Safety 2026 zeigt Doc Esser auf 
unterhaltsame und zugleich wissenschaftlich fundierte Weise, 
wie soziale Beziehungen, Bewegung, Selbstvertrauen, 
Resilienz und weitere Faktoren unsere körperliche und 
psychische Gesundheit nachhaltig stärken können. 
Freuen Sie sich auf einen inspirierenden Vortrag mit vielen 
Impulsen für Beruf und Alltag. 
 

 
17:00–17:15 Uhr 
 

 
Verabschiedung und Ausblick 
 
Gemeinsamer Abschluss der RUHR Safety 2026. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wir freuen uns darauf, Sie auf der RUHR Safety 
2026 begrüßen zu dürfen. 

📅 5.–6. November 2026 
📍 Industriepark Ruhrchemie | Oberhausen 

 
Vielen Dank für Ihr Interesse an der RUHR Safety 2026. 
Freuen Sie sich auf zwei Tage mit aktuellen Fachvorträgen, praxisnahen Einblicken 
und dem Austausch mit Expertinnen und Experten aus Arbeitsschutz, Brandschutz 
und Betriebsmedizin. Nutzen Sie die Gelegenheit, wertvolle Impulse für Ihre tägliche 
Praxis mitzunehmen und Ihr berufliches Netzwerk zu erweitern. 
 

 
Weitere Informationen und Anmeldung 
www.komfakt-online.de 
 
 
Veranstalter: komfakt Training gemeinsam mit KUECK Industries 
Zu Gast bei OXEA im Industriepark Ruhrchemie 
 

 

 


